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Situada em plena costa alentejana,
a aldeia de Zambujeira do Mar
proporciona ao visitante um
ambiente descontraido para passar
uns dias de férias.

As bonitas praias de areia fina e
clara, encaixadas entre as falésias
do Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina,
continuam a ser o principal motivo de
atracao, assim como a vida noturna
ou as esplanadas viradas ao sol, que
convidam ao descanso e a apreciar
a excelente gastronomia da regiao,
como o peixe da costa grelhado, os
percebes e o polvo do Sudoeste.

The village of Zambuijeira do Mar is
perfect for visitors looking for a laid-
back atmosphere for their stay at the
heart of the Alentejo coast.

The pretty beaches, with their fine,
light-coloured sand, nestle amid

the cliffs of the Parque Natural

do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina (SW Alentejo and Vicentina
Coast Nature Park), which are still
one of the main attractions here.
Others include the nightlife and

the sunny open-air terraces which
invite you to relax and appreciate
the region’s excellent cuisine. Be
sure to try grilled locally-caught fish,
the gooseneck barnacles and the
southwestern octopus.
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CAPELA NOSSA SENHORA DO MAR
Sugere-se a realizagao de um
passeio para conhecer a aldeia.
Inicie o percurso no Posto de
Turismo.

Desca a Rua Mira Mar em direcao
ao muro da praia, pelo caminho
encontrard uma vasta oferta de
restauracao.

Siga agora para a Capela de Nossa
Senhora do Mar, situada no cimo

da falésia, voltada para o mar,
edificio religioso construido em
1966, composto por uma nave e
sacristia. Deste largo desfruta-se
uma magnifica panoramica sobre a
praia da Zambujeira do Mar, eleita
"Melhor Praia Urbana” e o conhecido
Palheirao.

Junto da Capela, encontrara
informacao relativa aos percursos
e trilhos da Rota Vicentina que
passam pela Zambuijeira do Mar.
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CAPELA NOSSA SENHORA DO MAR

37°31'28.46"N
8°4712.72"W
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We suggest you explore the village
on foot to become acquainted with it.
Start the route at the Tourist Office.

Go down Rua Mira Mar (Mira Mar
Street) towards the wall at the
beach. You will find a vast array of
restaurants on the way.

Now head to the Chapel of Nossa
Senhora do Mar (Our Lady of the
Sea). This religious building on the
cliff top overlooking the sea dates
from 1966 and comprises a nave
and a vestry. From here, you can
enjoy a magnificent panoramic view
over the beach at Zambujeira do
Mar, voted as “"Best Urban Beach”,
and the famous rock known locally
as "Palheirao”.

Next to the chapel, you will find
information about the routes and
trails on the Rota Vicentina that go
through Zambujeira do Mar.

PRAIA DA ZAMBUJEIRA DO MAR

37°31'23.17°N
8°47'12.16"W






ROTA VICENTINA N
A Rota Vicentina é uma rede de
percursos pedestres na costa
sudoeste, com trilhos e caminhos
sinalizados, num total de mais

de 750 km. E formada pelo

Caminho Historico, pelo Trilho dos
Pescadores, e por varios Percursos
Circulares.

Na Zambujeira do Mar inicie o Trilho
dos Pescadores, sempre junto

ao mar, ao longo das falésias. Se
partir para norte ou para sul, vai
encontrar os mais belos lugares da
Costa Alentejana.

The Rota Vicentina is a network

of footpaths comprising over 750
kilometres of signposted trails and
tracks along the south-west coast. It
is made up of the Caminho Historico
(Historical Way), the Trilho dos
Pescadores (Fishermen'’s Trail) and
various circular routes.

Start the Fishermen'’s Trail in
Zambujeira do Mar and continue
along the cliffs, with the sea as

your constant companion. Whether
you head north or south, you

will encounter some of the most
beautiful spots on the Alentejo Coast.




MIRADOUROS
Para norte, a pé, na linha de costa

junto a aldeia, ou de carro pela

estrada da Entrada da Barca,
existem varios miradouros, com
panoramicas fabulosas sobre a
paisagem maritima.

As you walk north along the
coastline next to the village, or
drive along the Entrada da Barca
road, there are various viewpoints
affording fabulous panoramic views
over the ocean scenery.

MIRADOURO

37°32'16.66"N
8°47°17.32"W




ENTRADA DA BARCA

Situado a cerca de 3 km a norte

da Zambujeira do Mar, o porto

de pesca Entrada da Barca é um
nucleo piscatério antigo, que surgiu
do aproveitamento da enseada que
naturalmente o mar proporciona. A
lota é por volta das 11 horas (exceto
ao Sabado e ao Domingo). Pode
observar a chegada dos barcos até
essa hora.

Um espaco a visitar pela sua beleza
natural e tipicidade.

Located approximately three
kilometres north of Zambujeira

do Mar, Entrada da Barca is an old
fishing village that grew up around a
bay, formed naturally by the sea. The
fish auctions take place at around

11 am (except on Saturdays and
Sundays). You can watch the fishing
boats coming in up until this time.

It is well worth visiting for its natural
beauty and typicality.

PORTO DE PESCA DA ENTRADA DA BARCA

37°33'8.66"N
8°47'30.64"W
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CABO SARDAO ~ =
A cerca de 6km também para norte
da Zambujeira do Mar encontra-se

o ponto mais ocidental da costa
alentejana, o Cabo Sardao. Esta

€ uma boa zona para observacao

de aves, com destaque para as

cegonhas-brancas (Ciconia ciconia)

que nidificam nas falésias junto ao
mar.

0 Farol do Cabo Sardao é uma
construcao que datade 1915 e tem
17 metros de altura. Abre as suas
portas ao publico todas as quartas-
-feiras.

Also to the north of Zambujeira do
Mar, at a distance of approximately
six kilometres, you will come to the
westernmost point on the Alentejo
coast: Cape Sardao. This is a good
spot for birdwatching, in particular
for white storks (Ciconia ciconia),
which nest in the cliffs alongside the
ocean.

The Cape Sardao Lighthouse was
builtin 1915 and stands 17 metres
tall. It is open to the public every
Wednesday.

CABO SARDAO
37°35'55.16"N
8°48'58.21"'W







PRAIA DOS ALTEIRINHOS

De regresso a Zambujeira do Mar,
desca agora pela Avenida da Praia,
em direcao a praia dos Alteirinhos.
Esta € uma das mais emblematicas
praias do concelho. Localizada a
sul da Zambujeira do Mar, sempre
foi procurada como alternativa
mais tranquila e recatada, longe da
agitagao da aldeia.

A parcela mais a sul da praia esta
classificada para a pratica de
naturismo, oferecendo condicoes
naturais de isolamento.

Back in Zambujeira do Mar, head
down the Avenida da Praia (Beach
Avenue) towards Alteirinhos Beach.
This is one of the most emblematic
beaches in the municipality of
Odemira. Located to the south of
Zambujeira do Mar, it has always
been popular as a quieter and more
modest alternative, well away from

-_——
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The southernmost section of

the beach is classed as a nudist
beach and offers excellent natural
conditions for privacy.

PRAIA DOS ALTEIRINHOS

37°31'7.34"N
8°47'17.36"W




PRAIA DO CARVALHAL

Rumo a sul, em estrada de terra
batida, descubra a praia do
Carvalhal num quadro natural unico,
caracterizado por um vale recortado
pelo areal pouco extenso, mas
profundo.

Heading south along a dirt track,
you will discover Carvalhal Beach,
boasting a unique natural setting,
characterised by a valley, into which
a long narrow beach extends.

PRAIA DO CARVALHAL

37°29'59.21"N
8°47'27.65"W



AZENHA DO MAR

De regresso ao alcatrao, continue
para sul e dirija-se até ao Brejao

e vire para a Azenha do Mar, um
porto de pesca natural que originou
a fixacao de pessoas a partir da
1960, para se dedicarem a pesca

e a apanha de alga. Vai encontrar
também o6timos pontos de
observacgao da paisagem maritima,
a partir dos quais pode identificar
alguns ninhos de cegonhas
situados nas rochas.

Dé por encerrado o percurso.

Back on the tarmac now, continue
south towards Brejao and then
turn off to Azenha do Mar. This is
a natural fishing harbour which

attracted people to settle here from
1960 onwards, devoting their time

to fishing and gathering seaweed.
You will also find some points from
which to admire the seascapes and
from which you will be able to spot
some storks’ nests on the rocks.

And this is where the route ends.

PORTO DE PESCA DA AZENHA DO MAR

37°27'48.84"N
8°47'47.58"W
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Municipal Market
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National Network of Express
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Odemira
Tel: +351 283 320 986

Almograve
Tel: +351 283 647 643

Vila Nova de Milfontes
Tel: +351 283 996 599

Zambujeira do Mar
Tel: +351 283 961 144

Santa-Clara-a-Velha
Tel: +351 283 881 358
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